
【NEWS RELEASE】 

2021年 3月 4日 

ＳＭＢＣ日興証券株式会社 

「健康経営優良法人 2021（大規模法人部門）」に認定 

ＳＭＢＣ日興証券株式会社は、経済産業省と日本健康会議が主催する健康経営優良法人制度にお

いて、4年連続で「健康経営優良法人 2021（大規模法人部門）」に認定されました。 

健康経営優良法人制度とは、健康経営に取り組む優良な法人を「見える化」することで、「従業員の

健康管理を経営的な視点で考え、戦略的に取り組んでいる法人」として社会的に評価を受けることがで

きる環境を整備する事を目標とした顕彰制度です。 

【当社の主な取り組み】 

1. 健康診断・各種検診の実施、生活習慣の改善支援

・ 健康診断受診後の産業医・保健師によるフォロー、医療機関の紹介 

・ 被扶養者を含む健康診断やがん検診等の受診サポート 

・ 健康関連の啓発資料の社内周知、継続的な社員向け健康管理研修の実施 

2. 禁煙・受動喫煙対策

・ 毎月 22日を禁煙の日として禁煙を推進、e ラーニング研修による禁煙の啓発 

・ 健康保険組合との協働による禁煙アプリの活用 
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3. メンタルヘルスケア対策 

・ 管理職向けメンタルヘルスケア・ハラスメント防止研修等の実施 

・ 産業保健スタッフによる相談対応、主治医との連携、復職支援 

・ セルフケア推進および不調者早期対応のためメンタルヘルスサポーターの配置 

 

4. 長時間労働対策、ワークライフバランス推進 

・ 早帰りの促進、計画的な各種休暇取得の奨励 

・ テレワーク制度の活用 

 

5. その他の取り組み 

・ 治療と就業の両立支援、女性の健康相談窓口の運営 

・ 障がい者アスリート社員による健康情報の発信 

・ 健康保険組合との協働による「日興健康ポイントクラブ」の推進 

 

当社は、今後も社員一人ひとりが健康の保持及び増進やワークライフバランスの実現を通じ、心身と

もにいきいきと働ける職場環境作りに取り組むとともに、健康経営を推進することでさらなる企業価値の

向上に努めてまいります。 

 

以 上 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


